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Télésurveillance, retours d’‘expériences, échanges et co-
construction au programme de cette 3e journée annuelle du Living
Lab de I'Institut national du cancer

Créé en 2020, le Living Lab de I'Institut

national du cancer est un
environnement d'innovation

collaborative qui réunit chercheurs,

LA B 0 INSTITUT professionnels de la santé, patients et
g DOCANGER associations et citoyens désireux d’agir

en oncologie.

Son objectif principal est d’accompagner le développement de solutions novatrices
pour améliorer la prévention, le dépistage, le diagnostic et la prise en soins des
patients atteints de cancers. Ce laboratoire vivant vise a intégrer les besoins réels des
patients dans le processus d'innovation, en favorisant la co-construction et
I'expérimentation en vie réelle. En encourageant les interactions entre les différents
acteurs de l'oncologie, le Living Lab de I'Institut cherche a accélérer le
développement et I'adoption de nouvelles technologies et méthodes pour lutter
contre les cancers. Son engagement en faveur de |'innovation ouvre la voie a des
solutions pensées avec |I'écosysteme en oncologie pour en améliorer la pertinence et
le déploiement au sein des organisations de santé. A 'occasion de sa 3e journée
annuelle, le Living Lab de lI'Institut privilégie les échanges concrets entre les
participants via des sessions de retours d’expériences, une table ronde et des ateliers
de co-construction.


https://living-lab.e-cancer.fr/
https://living-lab.e-cancer.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=9zfV72KJtyY

2023: une année charniere dans le déploiement de Ia

télésurveillance

Tout aulong de l'année 2023, les équipes du Living Lab ont accompagné deux consortium
qui constituent des organisations de télésurveillance, soient un bindme éditeur de
solution et utilisateurs. Suite a un appel a candidatures publié en 2022, I'Institut national
du cancer a sélectionné deux lauréats : le projet “Resilience Digital Oncology” porté par
Resilience et I'Institut Gustave Roussy, et le projet “Onco’VilHop”, porté par Nouveal et
I"AP-HP.

L'objectif de cet accompagnement était de soutenir les acteurs dans le déploiement de
leur organisation de télésurveillance en oncologie : transformations organisationnelles
associeées a ce nouvel usage, indicateurs d'impact et de suivi de |'activité, spécifications
pour les cancers de mauvais pronostic, etc.

Intégrée dans le droit commun depuis juillet 2023, la télésurveillance en oncologie
permet un suivi régulier et a distance des patients atteints de cancer, offrant ainsi une
surveillance continue de leur état de santé. Elle peut permettre de deétecter plus
rapidement les changements ou les complications éventuelles liees au traitement ou a la
maladie, et mieux anticiper certains suivis, contrdles ou interventions.

La télésurveillance représente un potentiel d’amélioration de la survie et de la qualité de
vie pour les patients. Afin de soutenir son bon déploiement en oncologie, des efforts sont
encore a faire aupres des usagers de ces solutions, entre autres les patients et les
professionnels de santé, afin de les accompagner dans la prise en main de ces nouvelles
interventions et les transformations organisationnelles qu’elles peuvent amener.

3e journée annuelle du Living Lab : retours d’expérience et co-

construction des projets de demain

La 3e journée annuelle du Living Lab, qui s’est tenue ce mardi 5 décembre, a été
l'occasion pour l'ensemble des acteurs de faire le point sur une année
d’accompagnement des consortium de télésurveillance, mais aussi des lauréats du
COOP’Challenge qui sont, la Start-Up Ogust et I'association “Tout le monde contre le
cancer”.

Les échanges avaient pour objectif de partager les besoins initiaux des porteurs de projets
et comment l'accompagnement du Living Lab de I'Institut a tenté d'y répondre
(enquétes terrain, construction d’indicateurs d'impact, etc.). Les échanges autour de ces
expériences sont essentiels afin d’en diffuser les apprentissages retenus et faire connaftre
le réle possible d’un Living Lab aux c6tés des acteurs de I'oncologie.

Une table ronde s’est ensuite tenue afin d’échanger sur le réle d'un Living Lab dans
I'élaboration des PROMS et des PREMS.

Les PROMS (Patient-reported outcomes measures) et PREMS (Patient reported experience
measures) consistent en la mesure des résultats de santé (PRO) percus par les patients
sans l'interprétation d’'un professionnel de santé ou de la fagon dont ils ont vécu les soins
(PRE). La collection de ces indicateurs nécessite le recours a des questionnaires validés,
dont I'élaboration rigoureuse doit inclure les patients.


https://inca-coopchallenge2023.softr.app/
https://www.ogust-food.com/
https://toutlemondecontrelecancer.com/actions/meme-pas-mal/
https://toutlemondecontrelecancer.com/actions/meme-pas-mal/

Permettant lI'intégration du point de vue du patient lors de I'évaluation des soins, de
I"élaboration, de la validation des PROMs et PREMs ils nécessitent une co-construction et
une collaboration facilitées par le Living Lab.

Le panel a permis un tour d'horizon des différentes perspectives sur le sujet, de celle du
patient a celle des professionnels de santé, chercheurs et institutionnels.

L'apres-midi était ensuite consacré a 3 ateliers collaboratifs afin de proposer aux
participants d'échanger et collaborer autour de trois sujets d'importance pour le Living
Lab:

- I"animation de communauté : les participants ont pu échanger sur les objectifs et
outils de I'animation puis se projeter en groupe sur la co-construction de leur
communauté en oncologie ;

- design et intelligence collective appliqués a la santé: animé par un bindbme
medecin-designer de I"AP-HP, les participants ont pu explorer les méthodes de
design collectif appliqué au cas concret du retour a domicile

- co-construction d‘un appel a projets: a partir du modele de I'édition
COOP'Challenge 2023, les participants ont pu co-construire leur appel a projet
idéal pour 2024.

L'ensemble des échanges et retours d’expérience sont mis en commun et diffusés a
tous les acteurs de la cancérologie au bénéfice des patients.

A propos de I'Institut national du cancer

Agence d’expertise sanitaire et scientifique publique, I'Institut national du cancer a été créé par la loi de
santé publique du 9 ao0t 2004. Il conduit I’élan national pour réduire le nombre de cancers et leur impact
dans notre pays. Pour cela, I'Institut fédere et coordonne les acteurs de la lutte contre les cancers dans les
domaines de la prévention, des dépistages, des soins, de la recherche et de I'innovation. Porteur d'une
vision intégrée des dimensions sanitaire, médicale, scientifique, sociale et économique liées aux
pathologies cancéreuses, il met son action au service de I'ensemble des concitoyens : patients, proches,
aidants, usagers du systeme de santé, population générale, professionnels de santé, chercheurs et
décideurs. L'Institut assure la mise en ceuvre de la stratégie décennale de lutte contre les cancers 2021-
2030.
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