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SCREENING
YOUR HOW-TO GUIDE %

“1 didn’t think | could get cancer
so young. This test saved my life.”

“At my age, | didn’t think | was really at risk anymore,
so it was a good job | went for screening.” ‘)))

Audio version
available

santé

/;r\} UAssurance ot
% Maladie riaie


https://soundcloud.com/institut-national-cancer/sets/depliants-depistage-organise-cancer-du-col-de-l-uterus?si=e630d1578b1949a88eb118ce260b0a7d&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

THE FACTS

What is cervical cancer?

Cervical cancer is caused by a group of viruses known as the “human
papillomavirus” (HPV). These viruses are extremely common, and are
mainly transmitted through sexual contact, with or without penetration.
Using a condom does not offer full protection against becoming infected.
An HPV infection can cause lesions on the cervix, which may then

become cancerous.

Each year in France:

abnormal NEW CASES
screening results diagnosed

including

precancerous deaths
or cancerous lesions




Why is screening offered?

Screening allows precancerous lesions on the cervix to be identified
as early as possible and to be monitored or treated, thus preventing
them from becoming cancerous. 90% of cervical cancers can be
prevented through screening. When cancer is detected early,
treatment is generally less severe and is less likely to affect fertility.

How does screening work?

Cervical screening involves taking a sample of cells from the cervix.
The sample is then examined to look for abnormal cells and the HPV virus.

What are the symptoms?

In its early stages, cervical cancer often develops without causing

any symptoms at all.

That is why regular gynaecological check-ups and cervical screening
are vital in order to detect cancer early.

Although it does not necessarily mean you have cancer, you should
see a doctor in between screenings if you experience unexplained pain
or bleeding after sexual intercourse or bleeding between your periods.
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Did you know?

A complementary two-pronged approach can help prevent
cervical cancer:

HPV vaccination for boys and girls aged 11 to 14.
The vaccine can also be administered as part of a catch-up
vaccination schedule up to the age of 19.

Cervical screening for women every 3 years between the ages of
25 and 30, following 2 normal tests carried out at a one-year interval,
then every 5 years between the ages of 30 and 65.
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THE STEPS YOU NEED TO TAKE

Make an appointment with:

e a gynaecologist;

e a GP;

e a midwife;

e a healthcare centre, a complementary health centre,
a family planning centre or a hospital;

e a medical biology laboratory (you will be asked for your cervical
screening invitation letter or a doctor’s prescription).

You will be asked to lie on a bed with your
knees bent and your legs apart. The healthcare
professional will gently take a sample of cells
from your cervix for analysis. It only takes a few
minutes and isn’t painful, although it may be
slightly uncomfortable. Cervical screening can
be carried out even if you are pregnant.

The sample will be sent to a specialised firm or
laboratory for analysis. You will receive your results
within a few days:

e If no abnormal cells have been detected and the
virus is not present, it is nonetheless important you
continue to be screened every 3 years between the
ages of 25 and 30, and then every 5 years between

the ages of 30 and 65;

e If abnormal cells and/or the virus have been detected,
it doesn’t necessarily mean you have cancer. Your GP

or midwife will let you know which additional tests need
to be done and will refer you to a specialised healthcare
professional if necessary.

© Dessins @CoActis Santé — SantéBD.



KEY POINTS

The appointment, screening procedure and analysis are all covered by France’s
e national health insurance scheme and your complementary health insurance.

If you have been invited for cervical screening (either via letter or via your online

ameli account), the analysis of your results is fully covered by France’s national

health insurance scheme and no prepayment is required provided you show your

invitation. If you qualify for certain French benefits (the Complémentaire Santé

Solidaire - CSS or I'Aide Médicale d’Etat - AME), you won't have to pay anything.

. Recommended every 3 years for women aged 25 to 30 following
2 normal tests carried out at a one-year interval, then every 5 years
between the ages of 30 and 65.

Information regarding the use
of your personal data and your rights

1. Who uses my data and why? Within the framework of their public interest mission,
France’s Regional Cancer Screening Coordination Centres, or CRCDCs (Centres Régionaux
de Coordination des Dépistages des Cancers), are responsible for liaising with all individuals
targeted by the routine cervical cancer screening programme. As such, the CRCDCs and
the relevant healthcare professionals will be sent a copy of your medical examination
report and follow-up reports. An information system called the “National DOCCU Collector”
set up by the French National Cancer Institute, the state agency for health and scientific
expertise in oncology, allows these third parties to access your data. If you would like to
know more about the information system, please go to l.cancer.fr/DOCCU-RGPD*

2. To whom can my data be forwarded? Your personal non-identifying data (notably your
health data) will be sent to both the French National Cancer Institute and Santé publique
France, the French national public health agency. That data will be fed into the Institute’s
Cancer Data Platform and may subsequently be used for cancer research purposes by the
Institute and/or its partners. Santé publique France uses the data to assess the screening
programme. Exercising your rights, and notably your right to object, will in no way affect
your medical treatment. For more information about the Platform, current research and
how to exercise your rights, go to l.cancer.fr/plateforme-donnees*

3. What are my rights regarding my data? In accordance with current regulations, you have
the right to access and rectify your data, the right to object to your data being processed,
and the right to limit its use. To exercise these rights, please contact the healthcare
professional who carried out your screening or write to either the CRCDC in your region
or the French National Cancer Institute. You also have the right to file a complaint with
France’s Data Protection Agency, the Commission Nationale de I'Informatique et des
Libertés (CNIL), if you feel your rights are not being respected.

For further details on how your personal data is :ﬁ

processed and how to exercise your right to object, you 1":H-

can scan this QR code, go to I. cancer.fr/DOCCU-RGPD*, 3%
or contact the CRCDC in your region. @

Cavailable in French only



http://l.cancer.fr/DOCCU-RGPD
http://l.cancer.fr/plateforme-donnees
http://l.cancer.fr/DOCCU-RGPD

90% OF

CERVICAL CANCERS
COULD

BE PREVENTED.

Over 10 million women are regularly screened
for cervical cancer in France. What about you?

For more information, @‘FB‘-"].@
.-

have a chat with your GP  daxyvg.
or midwife or go to ig;::‘."" 5
3

jefaismondepistage.fr @ o

(available in French only)

PROGRAMME NATIONAL

DE DEPISTAGE

DU CANCER DU COL DE L'UTERUS

AUSTRALIE - Ne pas jeter sur la voie publique — INCa - SIREN : 187 512 777 - Septembre 2025 - DEPCCUTRAD25COLL - ©Dessins @CoActis Santé — SantéBD.


http://jefaismondepistage.fr

E X ®
REPUBLIQUE i Q@

FRANCAISE Institut National

i du Cancer

Fraternité

RASTREIO
DO

— . G

GUIA PRATICO - @L/‘Jdi

"Nao pensava que tao jovem pudesse ter um
cancro. Acredito que este teste me salvou.”

“Na minha idade, sinceramente nao pensei que podia
estar em risco, fiz bem em fazer este rastreio.” ‘)))

Disponivel em
versdo audio
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INFORMO-ME

O que é o cancro do colo do utero?

O cancro do colo do Utero é causado por virus chamados Papiloma Humano
(Human Papillomavirus — HPV). Muito comuns, estes virus sao mais frequentemente
transmitidos durante as relagdes sexuais, com ou sem penetragdo.

O preservativo nao oferece protegao completa. Acontece que a infegcdo
devida ao HPV causa danos ao colo do Utero, que podem evoluir para cancro.

Todos os anos, em Franca:

Testes de rastreio NOVOS CASOS
anormais diagnosticados

dos quais

lesdes pré-cancerigenas, mortes
Ou cancerigenas




O rastreio, para que serve?

Permite identificar quaisquer lesGes pré-cancerigenas o mais cedo

possivel ao nivel do colo do Utero, para as vigiar ou tratar e, assim, prevenir
o surgimento do cancro. Gragas ao rastreio, 90% dos cancros do colo do
Utero podem ser evitados. Se o cancro for detetado precocemente, os
tratamentos serao geralmente mais leves e permitem preservar a fertilidade.

O rastreio, como funciona?

O rastreio € baseado na recolha de uma amostra do colo do Utero.
A partir da amostra, podem ser detetadas células anormais ou a presenca
de virus (HPV).

Quais sao os sintomas?

Num estadio inicial, o cancro do colo do Utero desenvolve-se geralmente
sem causar nenhum sintoma especifico.

E por isso que o acompanhamento ginecoldgico e os testes de rastreio
sao essenciais para a detecao precoce do cancro.

Embora isso ndo signifique necessariamente que tem cancro,

uma dor inexplicavel ou sangramento apds relagdes sexuvais

ou fora da menstruagcao devem leva-la a uma consulta entre dois rastreios.

-0 .

Sabia que?

Face ao cancro do colo do utero, existem dois meios complementares
para agir:

Vacinagao contra os HPV para meninos e meninas

entre 11 e 14 anos. A vacinagao também pode ser proposta

como recuperagao até aos 19 anos inclusive.

Realizagdo de um teste de rastreio a cada 3 anos para as mulheres
entre os 25 e 30 anos, apds 2 testes normais realizados com intervalo
de um ano, depois a cada 5 anos, entre os 30 e 65 anos.




ETAPAS QUE DEVO SEGUIR

Posso marcar junto de:

e um ginecologista;

um médico de clinica geral;

o
e uma parteira;
[

um centro de saude, um centro mutualista, um centro de planeamento

ou um hospital;

e um laboratdrio de analises clinicas (mediante apresentacao
da carta-convite ou prescricdo médica).

EE
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O exame é feito em posi¢do ginecoldgica.
O profissional de saude recolhe
delicadamente células do colo do Utero
para analisa-las. Demora alguns minutos

e nao é doloroso, embora posso sentir um
desconforto. Posso fazer o teste mesmo
quando estou gravida.

A amostra € enviada para analise para uma clinica
ou laboratdrio especializados. Alguns dias depois,
recebera os seus resultados:

e no caso de células anormais ou a presencga de virus
nao serem detetadas, ndo se esqueca de refazer o teste
de rastreio a cada 3 anos entre os 25 e 30 anos, depois
a cada 5 anos, entre os 30 e 65 anos;

e no caso de células anormais ou se a presencga de virus
foram detetadas, isso ndo significa necessariamente
que tem cancro. O seu médico ou parteira poderao
informa-la sobre exames complementares necessarios
e encaminha-la, se necessario, para um profissional de
saude especializado.



INFORMACAO CHAVE

A consulta com o profissional de saide, a colheita da amostra e a analise do

e teste de rastreio estao contempladas nas condi¢des habituais do seu servico
de saude e do seu complemento de saude. Se recebeu um convite (por
correio ou no seu espaco ameli), a andlise do teste de rastreio é coberta a
100% pelo seu plano de saude, sem copagamento, mediante a apresentagao
do seu convite. Se beneficia de Complemento de Saide Solidariedade (CSS)
ou Assisténcia Médica do Estado (AME), nao tera de pagar nenhum valor.

Recomendado a cada 3 anos para mulheres de 25 a 30 anos, apds
2 testes realizados com intervalo de um ano e com resultados normais,
depois a cada 5 anos entre os 30 e 65 anos.

Informacdes sobre a utilizacao
dos seus dados pessoais e os seus direitos

1. Quem utiliza os meus dados pessoais e porqué ? No ambito da sua missdo de interesse
publico, os centros regionais de coordenagdo de rastreio do cancro (CRCDC) asseguram
o0 acompanhamento das pessoas através do rastreio organizado do cancro do colo do
Utero. Como tal, os CRCDC e os profissionais de saude envolvidos sao destinatarios dos
relatorios dos seus exames médicos e de acompanhamento. Um sistema de informacao
implementado pelo Institut national du cancer, intitulado “Coletor Nacional DOCCU”,
permite que os seus dados lhes sejam disponibilizados. Se desejar mais informacdes
sobre este sistema de informacao, visite a pagina l.cancer.fr/DOCCU-RGPD*

2. A quem podem ser transmitidos os meus dados pessoais ? O Institut national

du cancer e Santé publique France sdo destinatarios dos seus dados pessoais ndo
diretamente identificadores (os seus dados de saude em particular). Estes Ultimos
alimentam a Plataforma de dados oncoldgicos do Instituto, tendo em vista a
posterior reutilizacao para estudos na area de oncologia pelo Instituto ef/ou os seus
parceiros. A Santé publique France reutiliza esses dados para avaliagao do rastreio.
O exercicio dos seus direitos, incluindo o direito de se opor, nao afetara os seus
cuidados médicos. Para saber mais sobre a Plataforma, os estudos realizados e as
modalidades para exercer os seus direitos, aceda a l.cancer.fr/plateforme-donnees*

3. Quais sdao os meus direitos sobre os meus dados pessoais ? De acordo com a
regulamentac¢ao em vigor, tem o direito de acesso aos seus dados pessoais, de corregdo
dos mesmos, direito de oposicdo ao seu uso e o direito de limitar a sua utilizagao.
Pode exercer o seu direito junto do profissional de saude que recolhe a amostra
ou escrevendo para o CRCDC da sua area ou junto do Institut national du cancer.
Também pode apresentar uma queixa a Comissdo nacional de informatica e liberdades
(CNIL) se pensar que os seus direitos ndo sao respeitados. .
H.X! @
I...ﬂ"'

Para saber mais sobre a utilizagdo dos seus dados pessoais e :ﬁ bt
o exercicio do seu direito de oposi¢ao, pode digitalizar este 1":H-
codigo QR, consultar a pagina l.cancer.fr/DOCCU-RGPD* &' ¥%
ou solicitar informages ao CRCDC da sua area. @"'E'

\*disponl'vel apenas em francés )



http://l.cancer.fr/DOCCU-RGPD
http://l.cancer.fr/plateforme-donnees
http://l.cancer.fr/DOCCU-RGPD

90% DOS CANCROS
DO COLO DO UTERO
PODERIAM

SER EVITADOS.

Em Francga, mais de 10 milhdes de mulheres
fazem o teste regularmente.
E vocé?

Para saber mais, @‘Fﬂ‘-“l;@

fale com o seu médico 41z .
. . L .
ou parteira ou visite i.;.};;.i L
° ° o . e * ﬂ
jefaismondepistage.fr OLE£

(disponivel apenas em francés)

PROGRAMME NATIONAL

DE DEPISTAGE

DU CANCER DU COL DE L'UTERUS

AUSTRALIE - Ne pas jeter sur la voie publique — INCa - SIREN : 187 512 777 - Septembre 2025 - DEPCCUTRAD25COLL - ©Dessins @CoActis Santé — SantéBD.


http://jefaismondepistage.fr

EX o
REPUBLIQUE |nca

FRANCAISE Institut National

Liberté
Faalité du Cancer

Fraternité

Ol pudly Glol O oSkl e il aiizel (ST b7
“3am HlasYl e of GBT . peall jasd! e @

5 Y ol wzel (ST b Ssed Ul ¢ 37
“oasdd) lie Gl Gul wsdl e dolol doy=e

santé

i \\ﬁ’ I'Assurance amile
4 X} Maladie e


https://soundcloud.com/institut-national-cancer/sets/depliants-depistage-organise-cancer-du-col-de-l-uterus?si=e630d1578b1949a88eb118ce260b0a7d&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

Ologlze e Juas]

NSy e-° Ol 52 Lo

19 “Gridl Gadsdl aygll Olug p8” aud Slugsd oo ooyl $io Ol iy
i) Luylos £LT JM s Sole ds5Ls do lugyd o (HPV) Wil e
O sl BBl pasil) o Y 6,5 Bl plasiial diss o of b clsuw
& § ST i O a2l gl Gugnd us dos Wl gouasll (S . wondll
Ol ] yshidl lySe ool

lgie

&b g1 oydo puctl) dislus 437




ob il disle ST ¢l e Sl CaSIb g

JWls dazdle o Lyndlih ool Bis ot e

%90 olis ,Sg LVl 13 sl Lads .ol jsab oo LB

Sae C8g § Olb ) e adSI) o3 13 ple IS o))l 3ie Olbw Y (1o
Dygasd! o 58T Blisd! putiwy s Ml 5w

B siue o s 351 & gl St
(HPV) (958 o= o

el 3o Olbw yshn L W &)Sull J=l)bl &

vamdll Shles ehels Gludl Julid! 5lgzd! d81,e 39,2l o cad] 1ig)
Olbdl Ge FSue il elatie JSCio

Ob Al Llas el 8yg all iz Y &3 O o) Lis

e e bl emadl wis pasd Hlus oy Cadall 8ylicl ellss

e G50 O o) gleadl amy a3l ol

\

dodlSl GlikelSie Gl b Sl

i02)l G Olb

Sladlly Olaal) audsdl py9l) (wspd W& st
Ol 21581 Las] 5Sig ol 145 110w

Jgediio dow 19 yos i dS|yuitul

z9IA QW elul) Olgiw 3 S pad Hlas ¢y

ple &yl guole (3l usy i 309 25 ou oosles]
w659 30 o clucll Olgiw 5 JS jlaslg




4ol ) Clghas)
N [

|3&9.o Sao B

1@e A ga Ldsd USe

(dld cub @

ele cub @

«dbLis @

8l 0 a5 3550 91 (39l 3Sye sl 7o 3Sye @

- DAY 3T

(Cadall o Aol o] Wiges Dy o35 wis) dub Lzglsn it @

. 2

Al dzdgll § pamdll o

dus By IS (GlasVl izl

e B Ssiun e LUAI oo

(BB @y HaYl 3yt gl

B il sy dLse o9

G sl slye] S g ledY) pasy =l
Mol S o)

e ol 8ok ] disdl Juud

o)) (il bl dmdy as lgldos o1l paasie
3529 &l ol dsus 5 LM ol (s Sl gy b 13] @
25 (u Slsie 3 US pasdll Hlasl 1SS guid ¥ . gug il
¢ diw 655 30 (u «Olgiw 5 S o diw 309

35279 sl dmub n2 LI He 2aSU 65 0] @
89720l sy Y 148 gyl

W) of ol ysew O adls dlas bl

39 pal) L8LAYI OlhlasYl e

Glazl (] delod) wie o psbiows

© Dessins @CoActis Santé — SantéBD.



dold Ologlzo

oS omall polilly oall polid) pllas Shasy
Has dus Iy <@ba.7§f| 8 ylicw) oo JS e
AoslasY bg;w-U Ln$3 Lldssg yasdl|
(&l ol ameli slad Lle gl Wl pue) Bged Cudls 13)
%100 dwss yasddl s Judod U.Iaw Pl oall umLJI plas OB
oS el plad] udiuns (o S 13] .l doll Bge Wl @l wis (diuns powy (90
o gl @82 elude 955 O (AME) duogSod] dusmall Ll 1 (CSS) (oliad

OS] ay diw 309 25 O elucl) Olgiw 3 JS &)z h (o092
s giling ple Gl byl :
Ao 659 30 o sluill Oilgiw 5 S o3

pluasiuly dols loglee
Mooy duasi] bl

$13Lbs JUly pusciu oo .1

Bl Slogod Geuis) ysazdl 5L pss dalsd] doxball § Cuad LU lgzags Hlb] &

S0l Jly] 63 Bl 1o & poy)l 3t Ol eaibl pasally dasbl oY) drslig (CRCDC)
W9 . doall Jloxs @ ozl guilasVl J]s CRCDC 35150 (] e doldl dsslibly duall Ologordl]
-0d) dolie bl sz “DOCCU ibsll gamll” sy Blagles Gl glbad) Libsll agsll o9
*Lcancer.fr/DOCCU-RGPD &8skl 8)b) =5 «dloglzbl 6“5-31 i e Ologlsbl (ro uy3h

$30Le Jly] 5S¢ 0o ] 2

LBl bww V) deds y=d) & duasid] bly dewd yall dalsdl dovall dung OIEJW.U byl ug=ll il
Olulys & BEoY lyolusial dale] Gug GULII iy wasell dosld] Hlb adl SBLs daie d:m 029 (dowall
et OBLI 0l plustinl dows o)) dalsl] dovall dis Jus3 L6 ,% 95 da=bl LS e gbgill ol dol>
daibl ye w3kl dy=b dudall elidass fe (olieY) § 3ol S § L «lBgbo duylon 355 ) .pamdl)
*I.cancer.fr/plateforme-donnees gshl )9 «lsix> duylon 4aSs o3l o G Slalydls

3l Lol Bsis oo Lo 3

G295 <billo dodles e plRsY) 3og dgsummas g «libly J] Jsos)l G bl dyludl oulsal Bag

9l o=kl CRCDC 3S,6 Jlad¥l 33 ,b os of dusdl il gl SlasYl g g duylon (g9 dgindloe s
) Gizlll ] 655 g8 3o Lyl ) 0l pd) ibsll sgmlly

- Bgis plizl oy b &1 oyl 13] (CNIL) Ol ,dls dsleslzall dubs)]

duoylong doasidl Bibly dadlze e a3kl 48yl
3)lazal 91 QR 30,01 i prae il (olieYl § el
*L.cancer.fr/DOCCU-RGPD g34L!

.J=xbl CRCDC 5S,e (30 Slaglse b o

\_ s Ayl dalll plio*

J



http://l.cancer.fr/DOCCU-RGPD
http://l.cancer.fr/DOCCU-RGPD
http://l.cancer.fr/plateforme-donnees
http://l.cancer.fr/plateforme-donnees

RUSTRALIE - Ne pas jeter sur la voie publique — INCa - SIREN : 187 512 777 - Septembre 2025 - DEPCCUTRAD25COLL - ©Dessins @CoActis Santé — SantéBD.

%90 sam O6
OVl

Sl s

8101 dle 10 (5o 55T pasd oty ludyd §
Sélbe 3o eUa::ab

"o dolsd) AL o eladbs @&B"";

d1
230 6393 91 enzedp

1!-'.%|-~ 5
jefaismondepistage.fr @,.}! 3

PROGRAMME NATIONAL

DE DEPISTAGE

DU CANCER DU COL DE L'UTERUS


http://jefaismondepistage.fr

E X3 (]
REPUBLIQUE i @

FRANCAISE Institut National

i du Cancer

Fraternité

LE DEPISTAGE
DU

- . G

MON GUIDE PRATIQUE ~ @LA&Q

“]Je ne pensais pas que si jeune je pouvais avoir
un cancer. Je pense que ce test m’a sauvée.”

“A mon age, je ne pensais vraiment plus étre
a risque, j'ai bien fait de faire ce dépistage.” ‘)))

Disponible en
version audio
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JE M'INFORME

Un cancer du col de l'utérus, c’est quoi ?

Le cancer du col de 'utérus est causé par des virus appelés “papillomavirus
humains” (HPV). Tres fréquents, ces virus se transmettent le plus souvent
lors de rapports sexuels, avec ou sans pénétration. Le préservatif ne permet
pas de s’en protéger completement. Il arrive que l'infection due aux HPV
entraine des |ésions au niveau du col de 'utérus, qui peuvent évoluer

vers un cancer.

Chaque année, en France:

tests de dépistage NOUVEAUX CAS
anormaux diagnostiqués

dont

Iésions précancéreuses
OuU cancéreuses




Le dépistage, a quoi ¢a sert ?

Il permet de repérer le plus tét possible d’éventuelles lIésions précancéreuses
au niveau du col de I'utérus, de les surveiller ou de les soigner et ainsi,

de prévenir I'apparition d'un cancer. Grace au dépistage, 90 % des cancers
du col de I'utérus peuvent étre évités. Si un cancer est détecté t6t,

en général, les soins seront plus |égers et permettront de préserver
davantage la fertilité.

Le dépistage, comment ¢a fonctionne ?

Le dépistage repose sur la réalisation d'un prélevement au niveau du col
de l'utérus. A partir de ce dernier, des cellules anormales ou la présence
de virus (HPV) pourront étre détectées.

Quels sont les symptomes ?

A un stade précoce, un cancer du col de I'utérus se développe souvent
sans provoquer de symptéme particulier.

C’est la raison pour laquelle un suivi gynécologique et des tests de dépistage
réguliers sont indispensables pour détecter de fagcon précoce un cancer.
Méme si cela ne signifie pas forcément que vous avez un cancer,

des douleurs inexpliquées ou des saignements apres les rapports sexuels
ou entre les regles doivent vous amener a consulter entre deux dépistages.

o .

Le saviez-vous?

Face au cancer du col de l'utérus, il y a deux moyens complémentaires
pour agir :

La vaccination contre les HPV pour les garcons et les filles

entre 11 et 14 ans. La vaccination peut également étre proposée

en rattrapage jusqu’a 19 ans inclus.

La réalisation d'un test de dépistage pour les femmes tous les 3 ans
entre 25 et 30 ans, apres 2 tests normaux réalisés a un an d’intervalle,
puis tous les 5 ans, entre 30 et 65 ans.

\_ J




LES ETAPES QUE JE DOIS SUIVRE

Je peux prendre rendez-vous aupres :

e d'un gynécologue ;

e d'un médecin généraliste ;

e d'une sage-femme;

e d’'un centre de santé, un centre mutualiste, un centre de planification
ou un hépital ;

e d'un laboratoire de biologie médicale (sur présentation du courrier
d’invitation ou d'une prescription médicale).

L'examen se fait en position gynécologique.

Le professionnel de santé préléve délicatement
des cellules au niveau du col de 'utérus afin

de les analyser. Cela prend quelques minutes,
et n‘est pas douloureux, méme si je peux
ressentir une géne. Je peux réaliser le test méme
lorsque je suis enceinte.

Le prélevement est envoyé a un cabinet ou laboratoire
spécialisé pour analyse. Aprés quelques jours,
VOUS recevrez vos résultats :

e si aucune cellule anormale ou présence de virus
n‘est détectée, n‘oubliez pas de refaire le test

de dépistage tous les 3 ans entre 25 et 30 ans,
puis tous les 5 ans, entre 30 et 65 ans;

e si des cellules anormales et/ou la présence de virus
sont détectées, cela ne signifie pas nécessairement
que vous avez un cancer. Votre médecin ou

votre sage-femme vous indiquera les examens
complémentaires nécessaires et vous orientera,

si besoin, vers un professionnel de santé spécialisé.

© Dessins @CoActis Santé — SantéBD.



INFOS CLES

La consultation chez le professionnel de santé¢, la réalisation du prélevement

e et I'analyse du test de dépistage sont prises en charge dans les conditions
habituelles par votre régime d’assurance maladie et votre complémentaire
santé. Si vous avez recgu une invitation (par courrier ou sur votre espace
ameli), I'analyse du test de dépistage est prise en charge a 100 % par votre
régime d'assurance maladie, sans avance de frais, sur présentation de
votre invitation. Si vous bénéficiez de la Complémentaire Santé Solidarité
(CSS) ou de I'Aide médicale d’Etat (AME), il n'y a rien a payer.

Recommandé tous les 3 ans aux femmes de 25 a 30 ans, aprés 2 tests
ElJ réalisés a un an d’intervalle et dont les résultats sont normaux,
puis tous les 5 ans, entre 30 et 65 ans.

Information relative a l'utilisation
de vos données personnelles et a vos droits

1. Qui utilise mes données et pourquoi ? Au titre de leur mission d’intérét public, les centres
régionaux de coordination des dépistages des cancers (CRCDC) assurent le suivi des
personnes concernées par le dépistage organisé du cancer du col de l'utérus. A ce titre, les
CRCDC et les professionnels de santé concernés sont destinataires des comptes rendus de
vos examens médicaux et de suivi. Un systéme d’information mis en ceuvre par |'Institut
national du cancer, intitulé «Collecteur national DOCCU», permet la mise a disposition de
vos données aupres de ces derniers. Si vous souhaitez des informations complémentaires
sur ce systeme d’information, rendez-vous sur la page |.cancer.fr/DOCCU-RGPD

2. A qui mes données peuvent-elles étre transmises ? L'Institut national du cancer

et Santé publique France sont destinataires de vos données a caractere personnel non
directement identifiantes (vos données de santé notamment). Ces dernieres alimentent
la Plateforme de données en cancérologie de I'Institut, en vue de réutilisations ultérieures
a des fins d’études dans le domaine de la cancérologie par I'Institut et/ou ses partenaires.
Santé publique France réutilise ces données aux fins d'évaluation du dépistage. L'exercice
de vos droits, notamment le droit d’'opposition, n‘aura pas de conséquence sur votre
prise en charge médicale. Pour en savoir plus sur la Plateforme, les études menées et les
modalités d’exercice de vos droits, rendez-vous sur la page |.cancer.fr/plateforme-donnees

3. Quels sont mes droits sur mes données ? Conformément a la réglementation en vigueur,
vous disposez d'un droit d’acces a vos données, d'un droit de rectification de ces dernieres,
d’un droit d'opposition a l'utilisation de vos données et d’un droit a la limitation de leur
utilisation que vous pouvez exercer aupres du professionnel de santé qui réalise le
prélevement ou en écrivant au CRCDC de votre région ou aupres de |'Institut national
du cancer. Vous disposez également du droit d’introduire une réclamation aupreés

de la Commission nationale de l'informatique et des libertés (CNIL)

si vous estimez que vos droits ne sont pas respectés. @p:::: y

Pour en savoir plus sur l'utilisation de vos données personnelles :ﬁ'
et I'exercice de votre droit d’opposition, vous pouvez scanner 1":H-
ce QR code, consulter la page I.cancer.fr/DOCCU-RGPD < ¥%k
ou demander des informations au CRCDC de votre région. @.'



http://l.cancer.fr/DOCCU-RGPD
http://l.cancer.fr/plateforme-donnees
http://l.cancer.fr/DOCCU-RGPD

90 % DES CANCERS
DU COL DE L'UTERUS
POURRAIENT

ETRE EVITES.

En France, plus de 10 millions de femmes
se font dépister régulierement.
Et vous ?

Pour en savoir plus, 4-‘11@
parlez-en avec votre médecin .n::.,
ou votre sage-femme ou rendez-vous sur il-':";

jefaismondepistage.fr @9 #ﬂj
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